Gangsta Walk

32 Cts, 4 Walls, Newcomer, Funky Line Dance
Choreographed by Murray, Hadisubroto, Sarlemijn, de Kok

to Gangsta Walk by SNBRN ft. Nate Dogg (118 bpm)
translated by Georg Kiesewetter on January 31st, 2018
64 Cts Intro

Walk, Walk, Mambo Step, Back, Back, Back w. Arms, Knee Pop

RF  Vorwarts

LF Vorwarts

RF  Vorwarts stoppen

LF Am Platz belasten

RF  Ruckwarts

LF  Ruckwarts

RF  Ruckwarts

LF Ruckwarts dabei Arme vor der Brust kreuzen
Fersen heben und dabei Knie vorschnellen lassen
Beine wieder strecken
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Cross Rock, Recover w. Sweep, Behind-Side-Cross, (Hop Side) 4x

1 RF  Nach links 6ffnen und vorwarts stoppen

2 LF  Am Platz belasten dabei RF im Halbkreis von vorne nach hinten wischen
3 RF  Hinten kreuzen

& LF  Seitwarts

4 RF  Vorne kreuzen

5 Mit geschlossenen Beinen ein Stlickchen nach links springen
6 Mit geschlossenen Beinen ein Stlickchen nach links springen
7 Mit geschlossenen Beinen ein Stlickchen nach links springen
8 Mit geschlossenen Beinen ein Stlickchen nach links springen
Out, Out, 2 Turn (cw) into Out, In, (Camel Walks) 4x

1 RF  Seitwarts

2 LF  Seitwarts

3 RF % Drehung rechts herum dann seitwarts

4 LF Neben RF

5 RF  Gestreckt vorwarts dabei ins freie Knie fallen lassen

6 LF  Gestreckt vorwarts dabei ins freie Knie fallen lassen

7 RF  Gestreckt vorwarts dabei ins freie Knie fallen lassen

8 LF  Gestreckt vorwarts dabei ins freie Knie fallen lassen

Syncopated Rock Steps, Step, (Bounce) 3x doing a 'z Turn (ccw)

1 RF  Vorwarts stoppen

2 LF  Am Platz belasten

& RF  Neben LF

3 LF  Vorwarts stoppen

4 RF  Am Platz belasten

& LF  Nenben RF

5 RF  Vorwarts

6 Im Sprunggelenk beide Fersen heben und Knie nach vorne stoflen und wieder

senken dabei eine 1/8 Drehung links herum

7 Im Sprunggelenk beide Fersen heben und Knie nach vorne stoflen und wieder
senken dabei eine 1/4 Drehung links herum

8 Im Sprunggelenk beide Fersen heben und Knie nach vorne sto3en und wieder
senken dabei eine 1/8 Drehung links herum und Gewicht auf LF verschieben
(Blick 9:00)

Von vorne... ©



